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Presentacion

La Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud de la
Universitat de Barcelona, a través del Programa integral
“Enfermo Critico y Emergencias”, oferta el postgrado en
Fundamentos en Medicina Critica y Terapia Intensiva. Se
trata de un postgrado enteramente online de 30 créditos
ECTS destinado a adquirir y perfeccionar los conocimientos
tedricos esenciales para poder atender a un enfermo critico
o semicritico alli donde se encuentre: UCI, semicriticos, sala
de emergencias, sala de hospitalizacién, y emergencias
prehospitalarias.

todos los aspectos
manifestaciones
terapéutica y

Se abordan con
relacionados con la
clinicas,

profundidad
fisiopatologia,
monitorizacién, actuaciones,

Salidas profesionales

Este postgrado otorga competencias para la atencién en
cuidados intensivos, urgencias hospitalarias, emergencias
prehospitalarias, centros de coordinacién de emergencias,
y en aquellas situaciones que se precisa de la atencién a un
enfermo agudo grave.

El reconocimiento de este curso se ajustard a la normativa
de cada pais. En caso de que el estudiante requiera revalidar
el titulo deberd dirigirse a las instancias académicas
correspondientes de su pais (por ej, en Bolivia serd UMSA).
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seguimiento en las diversas patologias que pueden afectar
a un enfermo critico. Las lecciones estdn dispuestas para
seguir el continuum asistencial del paciente. Los contenidos
docentes se imparten de forma online mediante cdpsulas
audiovisuales y presentaciones de seminarios, libro de texto
electrénico, junto a refuerzos tutoriales y evaluaciones
mediante telepresencia.

Es un curso multidisciplinar, destinado a profesionales
sanitarios (medicina, enfermeria), que pueden o no estar
entrenados en cuidados criticos pero que que puedan llegar
a enfrentarse a situaciones de recepcién enfermos agudos y
victimas de desastres.
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Requisitos de acceso

Titulaciéon de acceso

Licenciados, diplomados y/o graduados en Medicina o
Enfermeria que residen y trabajan en Latinoamérica o
Africa.

Personas con una titulacién universitaria extranjera que en su
pais tenga atribuciones legales para la asistencia sanitaria.

Experiencia laboral
No se requiere experiencia laboral previa para la admision.

La admision de los candidatos se realiza en base a orden
de solicitud.

Sede del postgrado

El postgrado se gestiona desde la Facultad de Medicina y
Ciencias de la Salud de la Universitat de Barcelona, en el
Campus Clinic.

Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud. Campus
Clinic,Universitat de Barcelona

Desde esta sede se imparte la docencia virtual y las
sesiones tedricas telepresenciales.
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Principales competencias

Al finalizar el Postgrado, el alumno serd capaz de:

> Identificar, interpretar, sintetizar y priorizar los
problemas clinicos de los enfermos criticos en base a los
datos y observaciones complejas.

> Comprender los aspectos fisiopatolégicos y aplicar
las direrentes técnicas diagnésticas y terapéuticas enla
enfermedad y en sus complicaciones.

> Conocer e interpretar las herramientas tecnolégicas
y terapéuticas diagnésticas y terapéuticas, asi como su
oportunidad de aplicacién en los enfermos con patologia
aguda grave.

> Aplicar y transferir el pensamiento analitico critico,
I6gico y creativo en la aproximacién al método cientifico.

Direccion del postgrado

Dr. José Ma. Nicolas Arfelis

Director

Profesorado del postgrado

El profesorado estdintegrado por més de 300 profesionales
de los diferentes dmbitos en la atencién al enfermo critico,
con amplia trayectoria profesional y docente. El abordaje
amplio e interdisciplinar motiva la eleccién de docentes
expertos en los diferentes ambitos de los cuidados
intensivos, urgencias y emergencias prehospitalarias.

El profesorado estd compuesto en la misma proporcién por
médicos y enfermeras. Una cuarta parte son profesores
vinculados a las universidades (catedrdticos, profesores
titulares/agregados y profesores asociados).

Especialista en Medicina Interna y Medicina Intensiva. Doctor en Medicina. Director
del Instituto de Medicina y Dermatologia, Hospital Clinic de Barcelona. Catedratico,
Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud, Universitat de Barcelona.

Dr. Alejando Baez

Co-director

Especialista en Emergencias por Mayo Clinic y Medicina Critica por la Universidad de
Harvard. Profesor y vice-chairman de Emergencias en el Medical College of Georgia.

Dr. Guillermo Ortiz

Co-director

Especialista en Medicina Intensiva, Interna, Neumologia y Epidemiologia. Jefe de
Servicio Cuidados Intensivos, Hospital Santa Clara. Profesor de la Universidad de El

Bosque, Bogotd.
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Fundamentos en Medicina Critica y Terapia Intensiva

El postgrado tiene como objetivo consolidar las bases
consolidar fundamentales en la atencién al paciente agudo
grave, abarcando sumanejo desde el dmbito prehospitalario
y de urgencias hasta su tratamiento definitivo en la unidad
de cuidados intensivos. Esto incluye el estudio de las bases
tecnoldgicas y el uso clinico de dispositivos de monitorizacion
y soporte, el enfoque por sistemas y aparatos, y el manejo
integral de sindromes y enfermedades que afectan al
paciente critico.

Metodologia docente

B
. v y terapia intensiva

Libro Enfermo Critico y Emergencias

Libro «Enfermo critico y emergencias» editado
y publicado por Elsevier (2a Ed. 2021 ISBN 9788
490228227), escrito por los profesores del Master.

Se proporcionard un ejemplar en formato digital a
cada estudiante matriculado.

Fundamentos
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Campus Virtual: Capsulas de
contenido teérico

El Campus Virtual (Moodle) es una herramienta
educativa dedicada a la gestion del contenido
docente, asi como también una via de comunicacién
con el docente y entre los alumnos.

En esta plataforma se podrdn visualizar las capsulas
de contenido tedrico. Consisten en sesiones
audiovisuales de corta duracién organizadas por
Areas Teméticas y niveles de complejidad.

Sesiones Inmersivas con Expertos

Sesiones telepresenciales con expertos
internacionales donde se profundizard en diferentes
aspectos relevantes de la atencién clinica del
paciente critico.
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Programa docente

A continuacién, se detallan los bloques temdticos, * Enfermo hematooncolégico critico
donde se integran 400 clases virtuales de 20-25 min - Hemostasia y hemoterapia
cada una:

* Intoxicacién y sobredosis

* Valoracién y estabilizacién inicial del paciente grave + Enfermo neurolégico critico

+» Abordaje de la via aérea y via aérea dificil * Proceso de donacién de 6rganos y tejidos

* Sedacion y analgesia * Ecografia aplicada a situaciones de emergencia

* Patologia respiratoria en el enfermo critico * Soporte vital y ciencia de la reanimacién

* Ventilacion mecanica * Activacion y despliegue de servicios de emergencias
* Cardiologia y patologia cardiovascular *Enfermo traumatico criticoy atencion prehospitalaria
* Asistencias cardiorrespiratorias * Incidentes de multiples victimas

* Ecografia aplicada al enfermo critico * Emergencias en entorno de rescate

* Enfermedades digestivas en enfermo critico + Emergencias en conflicto bélico y RNBQ

* Soporte hepatico bioartificial * Emergencias por agentes fisicos externos

* Trastornos endocrino-metabélicos * Emergencias en entornos hostiles y remotos

* Nutricién en el enfermo critico * Patologia obstétrica grave

* Enfermo nefrolégico critico * Enfermo pediatrico critico

* Infecciones y sepsis en el paciente critico

+ Sindrome de disfuncién organica moltiple
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Sim X

@ Hemosintegrado Sim X, unaavanzadatecnologia

! paralaresolucién de casos clinicos en un entorno
virtual, que permite recrear situaciones reales
con alta fidelidad. Esta herramienta se trabajara
en seminarios virtuales sincrénicos optativos,
donde los estudiantes podrdn participar
activamente en la toma de decisiones clinicas,
aplicando sus conocimientos en tiempo real y
recibiendo retroalimentacién inmediata.

Estos seminarios ofrecen una oportunidad Unica
para profundizar en el aprendizaje prdctico y
desarrollar competencias clave en el manejo
de pacientes, todo en un entorno flexible y
colaborativo.
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Criterios de superacion

Los criterios de superacién del postgrado son:

> Visualizacién del 80% del contenido tedrico
virtual.

> Cumplimentacién de los Exdmenes Online de
Conocimientos para cada drea tematica.

> Asitencia y participacién en las sesiones
Inmersivas con Expertos.

Titulacion y entrega de titulo

Se otorga un Diploma de Especializacién/Postgrado de 30
ECTS por la Universitat de Barcelona.

La entrega por la Universitat de Barcelona del documento
del titulo de Diploma de Especializacién/Postgrado puede
demorarse hasta un afo, pero una vez entregadas las actas
el alumno puede solicitar, en la Secretaria de la Facultad de
Medicinay Ciencias de la Salud de la Universitat de Barcelona,
un certificado gratuito de finalizacién de los estudios.

Este postgrado convalida con el médulo 1del Master Enfermo
Critico y Emergencias.
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Alumni del programa.
Contenidos docentes
actualizados

Una vez finalizado el postgrado en “Fundamentos en Medicina
Critica y Terapia Intensiva”, el alumno puede formar parte
del grupo de Alumni del postgrado, y tener acceso gratuito al
contenido docente actualizado.

El alumno se asegura una formacién continuada para las
temdticas abordadas en el curso, asi como para las nuevas
temdticas que se incorporen al postgrado en futuras
ediciones. Todo ello no conlleva ningdn coste adicional.
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Inscripcion y matricula en cursos UB

1. Admision > Encaso de titulacién extranjera no homologada,
se debe completar una solicitud de autorizacién

> Solicitud. Completar el formulario en la pagina al curso, y una declaracién responsable

web del curso masterenfermocritico.ub.edu/ de poseer el fitulo en el que los datos son
admision veridicos. www.ub.edu/acad/es/acceso/
> Aceptacién. La solicitud serd evaluada y se internacionales/posgrado.htm

responderd en un mdximo de una semana, con el

. N > Matriculacién. Verificada la documentacién,
enlace de preinscripcién UB.

recibirds un correo electrénico con el enlace UB
para la matriculacién en el curso, el nimero de
identificacién de la Universitat de Barcelona (NIUB)

2. Preinscripcion y cédigo para acceder a MonUB.
> Formulario. En el enlace de preinscripcion, > Pago de matricula. Una vez matriculado, se
completar los datos en el sistema de la Universitat emitiréd el pago telemdtico por el importe restante
de Barcelona. después de descontar la preinscripcién. Este pago
> Pago de preinscripcién. Una vez preinscrito, se no es reembolsable y se puede comprobar el estado
emitird el pago telemdtico. Este pago garantiza la de pago en MonUB.

reserva de plaza, no es reembolsable y se deducird
de la matricula.
4, Inicio del curso

Una vez abonada la matricula, podrds acceder a los
contenidos académicos, en la plataforma Moodle Campus
> Entrega de documentacién (por correo Virtual UB.

electrénico o correo postal). Los preinscritos deben
enviar a la Secretaria la siguiente informacién:

3. Matricula

> Copia del DNI, pasaporte o documento de Para mas informacién
identidad correspondiente. Programa Integral Enfermo Critico y Emergencias. Facultat
de Medicina i Ciéncies de la Salut. C/ Casanova 143, 08036
> Copia auténtica (verificacion electrénica) o Barcelona. WhatsApp: +34 646 884 085 / Mail: mce@ub.edu

con compulsa original del titulo universitario o
certificado acreditativo de su expedicién.
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Unidades de desarrollo de contenido docente

El Programa Integral del Enfermo Critico y Emergencias ha participado activamente en la creacién y consolidacién de
dos estructuras de innovacién docente como visién estratégica de la Facultad y en las que ahora se apoya para poder

ofrecer recursos y contenidos.

Laboratorio de Simulacion Clinica

Los laboratorios de simulacién clinica de la Facultad de
Medicina y Ciencias de la Salud (Campus Clinic) de la
Universitat de Barcelona son un recurso esencial para la
formacién y perfeccionamiento de los profesionales de la
salud, ya que ofrecen tecnologia avanzada y un enfoque
metodolégico que garantizan una atencién mds segura,
eficiente y de mayor calidad para los pacientes criticos y
semicriticos.

Estos laboratorios son conocidos por su excelencia
tecnolégica y metodologia docente. Disponen de la
Gltima generacién de simuladores de alta fidelidad,
equipamiento real completo para emergencias y cuidados
intensivos, realidad virtual y aumentada, entre otros, para
que los estudiantes y profesionales de la salud puedan
obtener una experiencia inmersiva y realista con el mejor
aprendizaje vivencial. Ademds, el trabajo en equipo, la
comunicacién, el liderazgo y el andlisis reflexivo son algunas
de las competencias clave que se abordan para afrontar las
situaciones de crisis con éxito.

. Fundamentos
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Unidad de Audiovisuales

La Unidad de Audiovisuales de la Facultad de Medicina
y Ciencias de la Salud (Campus Clinic) de la Universitat
de Barcelona es un centro de excelencia en la creacién
de contenidos audiovisuales para la formacién vy
perfeccionamiento de los profesionales de la salud.

Utilizando tecnologia de Gltima generacion, se ofrecen una
amplia gama de servicios que incluyen la produccién de
capsulas docentes, grabacién de habilidades técnicas vy
casos clinicos simulados, y la creacién de contenido para la
simulacién en realidad virtual. Ademds, se pueden contratar
servicios de retransmision y grabacién de eventos y
asesoramiento en la incorporaciéon de elementos multimedia
a la docencia. Contamos con espacios disefiados para la
docencia hibrida interactiva.

La Unidad de Audiovisuales estd comprometida en potenciar
el aprendizaje en el dmbito del paciente critico y semicritico,
con el objetivo de mejorar la seguridad, eficiencia y calidad
de la atencién sanitaria.
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= mce@ub.edu
® cursosmedicinaintensiva.ub.edu/fmcti
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